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Marcadores bioquimicos de
Enfermedades Organicas

Creatinina

Enzimas
hepaticos

Troponinas

 Insuficiencia
@ Seria de ayuda un biomarcador en el diagnéstico

de la Insuficiencia Cardiaca ?



Razon # 1: Identificacion

de la Insuficiencia

Cardiaca es esencia parainiciar un
tratamiento

y enlentecer |a progresion de la enfermedad

e Sin embargo, en |los estadios mas precoces de
la Insuficiencia Cardiaca los sintomas
caracteristicos pueden estar ausentes o de
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Razon # 2: Verificacion

 Las herramientas diagnosticas
frecuentemente usadas ( ecocardiografia,
cateterismo cardiaco , Resonancia
Magnética) en terminos

de disponibilidad, dependencia de personal



Razon # 2. Verificacion
 Las herramientas diagnosticas frecuentemente
usadas ( ecocardiografia, cateterismo cardiaco,
Resonancia Magnética) tienen limitaciones en
términos de disponibilidad, dependencia de

personal especializ vy coste incluyendo
tiempo



Razon # 3: Guia

e Ademasdelavaoracion clinica
(clasificacion funcional NY HA )
frecuentemente no esfacil e uso de un

marcador fidedigno disponible que ayude a



Razon # 4: Estratificacion del
resgo

o Aungue laestratificacion del riesgo esde la
mayor importancia en latomade
decisiones, requiere habitualmente métodos
sofisticados (test de glercicio

cardiontll monar)
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Biomarcadores en Insuficiencia
Cardiaca

« AsI que, hay numerosas razones
Importantes por |o que
seria de gran ayuda en

la précticaclinica



Biomarcadores en Insuficiencia

, Cardiaca
e Asl que, hay numerosas razones

Importantes por |o que un biomarcador

de Insuf.Cardiaca seria de gran ayuda en

Requerimientos: n Alta sensibilidad y especificidad
N Alta estabilidad

N Sistema de facil y rapida deteccion
N Bajo coste




Candidatos potenciales de
biomarcador en la lnsuficiencia
Cardiaca
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Peptido Natriuréetico: NT-proBNP

oropepildo

Peptido bioldgico N-terminal (NT) propeptido
activo
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Peptido bioldgico
activo

Ventajas de NT-proBNP:

N Larga vida media
N Alta estabilidad
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NT-proBNP en Insuficiencia
Cardiaca
estratificacion del Riesgo

o
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NT-proBNP en Insuficiencia
Cardiaca
estratificacion del riesgo

o

NT-proBNP predice el prondstico

Independientemente de la FEVI



NT-proBNP en poblacion sana
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NT-proBNP en poblacion sana
[]

Valores“Normales”son
modificados por edad y sexo



Condiciones de retirada



Condiciones de retirada

NT-proBNP no requiere

condiciones especiales de retirada
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Screeningen  Screening Diagnéstico  Pronéstico 1 ratamiento Tratamiento

poblacion en poblacion estratification Monitorizacion

general alto riesgo




