
Hipótesis sobre las pandemias de GripeHipótesis sobre las pandemias de Gripe

Lugar: AsiaLugar: Asia
Razones:Razones:

Humedales: aves migratorias.Humedales: aves migratorias.

ClimaClima

Infecciones gripales animales y Infecciones gripales animales y 
humanas todo el año. humanas todo el año. 

Explotaciones ganaderas donde Explotaciones ganaderas donde 
conviven humanos y animales conviven humanos y animales 
clave (cerdos, patos y aves)clave (cerdos, patos y aves)..



MAYOR CONTACTO CON ESPECIES SILVESTRESMAYOR CONTACTO CON ESPECIES SILVESTRES

Transporte peculiar...Transporte peculiar...

...protección insuficiente...protección insuficiente



HIGIENE DEFICITARIAHIGIENE DEFICITARIA



SACRIFICIO SACRIFICIO (“stamping out”)(“stamping out”)

Una buena herramienta cuando se detecta la Una buena herramienta cuando se detecta la 
enfermedad rápidamente y el riesgo de enfermedad rápidamente y el riesgo de 
difusión es bajo.difusión es bajo.

No es factible para el reservorio salvaje.No es factible para el reservorio salvaje.



PROTECCIÓN PERSONALPROTECCIÓN PERSONAL



Condiciones de supervivencia de los v.gripales animalesCondiciones de supervivencia de los v.gripales animales

•• Se inactivan por solventes de los lípidos (detergentes, alcohol,Se inactivan por solventes de los lípidos (detergentes, alcohol,
éter, etc.), formol, BPL, oxidantes, ácidos diluidos, DDSS, NHéter, etc.), formol, BPL, oxidantes, ácidos diluidos, DDSS, NH44

++

•• Calor, Calor, pHpH extremo, condiciones no isotónicas, desecaciónextremo, condiciones no isotónicas, desecación

•• En el líquido alantoideo, secreciones nasales y heces las En el líquido alantoideo, secreciones nasales y heces las 
proteínas protegen al virusproteínas protegen al virus

•• Infectividad y actividades HA y NA se mantienen semanas a 4ºC. Infectividad y actividades HA y NA se mantienen semanas a 4ºC. 

•• Estiércol contaminado (hasta 105 días en casos extremos; lo Estiércol contaminado (hasta 105 días en casos extremos; lo 
normal 1 mes a 4ºC). Aguas con alta concentración de aves. normal 1 mes a 4ºC). Aguas con alta concentración de aves. 



CONTROL DEL SUBTIPO H5N1 EN ASIACONTROL DEL SUBTIPO H5N1 EN ASIA

••Vigilancia de la enfermedadVigilancia de la enfermedad

••Bioseguridad aumentadaBioseguridad aumentada

••Cambio en las prácticas habitualesCambio en las prácticas habituales

••Sacrificio rápidoSacrificio rápido

••Eliminación segura de carcasas aviaresEliminación segura de carcasas aviares

••VacunasVacunas

••Restricción de la exportaciónRestricción de la exportación



Pandemias de GripePandemias de Gripe
18891889--99 (H2) Siberia, Europa, América.99 (H2) Siberia, Europa, América.
18991899--1917 (H3N8?)1917 (H3N8?)

19181918--1919 (H1N1) “1919 (H1N1) “Gripe españolaGripe española””

19571957--58 (H2N2) “58 (H2N2) “Gripe asiáticaGripe asiática””

19681968--69 (H3N2) “69 (H3N2) “Gripe Hong KongGripe Hong Kong””

19771977--78 (H1N1) “Gripe rusa” (reemergencia y coexistencia con H3N2)78 (H1N1) “Gripe rusa” (reemergencia y coexistencia con H3N2)

2000 (H1N2) nuevo reordenamiento genético2000 (H1N2) nuevo reordenamiento genético

1933 1933 
Descubrimiento de Descubrimiento de 
los v. gripaleslos v. gripales



Gripe. Vigilancia epidemiológicaGripe. Vigilancia epidemiológica

Anticuerpos IH frente a variantes mayoresAnticuerpos IH frente a variantes mayores
A/ Mayo A/ Mayo ClinicClinic/103/74 (/103/74 (HHswsw1N11N1) de 1976 (episodio de ) de 1976 (episodio de FortFort Dix)Dix)

““Anticuerpos frente a la gripe porcina y  humana en la población Anticuerpos frente a la gripe porcina y  humana en la población de Valladolid”  Med Clin (Barc) 1977, 68: 16de Valladolid”  Med Clin (Barc) 1977, 68: 16--1818



Reaparición del subtipo H1N1 A/ USSR /90/77 en 1977Reaparición del subtipo H1N1 A/ USSR /90/77 en 1977

Importancia epidemiológica de la nueva variante de virus gripal Importancia epidemiológica de la nueva variante de virus gripal A/USSR/90/77 Laboratorio 1978; 66:339A/USSR/90/77 Laboratorio 1978; 66:339--350 350 




